
                                                                                                                                                                                                          

Änderungen im Programm und Einzelentscheidungen des Veranstalters vorbehalten  

 

Sommercamp „Kinder blicken nach vorn.“ 25.-30. Juli 2022, 

Jugendherberge Essen-Werden. Für Kinder im Alter von 8 bis 12 Jahren 

Im Sommercamp (neue)Freunde treffen. Die verrücktesten Sachen erleben. 

Neues entdecken und selber planen. Den Tag selbst bestimmen und aus 

vielen Angeboten aussuchen. Beim Kinder-Erste-Hilfe-Kurs wichtiges 

erfahren, beim Stand-Up-Paddeling Ruhe finden, Historisches auf der Burg 

oder im Mineralien Museum entdecken oder über Kinderrechte 

nachdenken. Bäume verstehen, Windströmung einschätzen und den Blick 

des Straßenplaners kennenlernen. Die Feuerwehr besuchen. Break Dance 

ausprobieren, beim Parkour-Training die eigenen Fähigkeiten ausloten oder 

beim Minigolf einlochen. Aus ein paar Holzbalken eine belastbare Brücke 

bauen. Kochen oder Grillen und vieles, vieles mehr! Das alles kann im Camp 

erlebt werden. 

Und noch etwas: Jeden Tag selber Radio machen für MausLive von WDR 5. 

 
 
Das Sommercamp „Kinder blicken nach vorn.“ ist vor allem für Kinder aus 
dem Ahrtal, der Eifel und aus Essen organisiert, die 2021 von der Flut 
betroffen waren und es heute oft noch sind. Nach der ersten Zerstörung 
geht es jetzt um die Entwicklung für die Zukunft, ganz besonders um eine 
starke Perspektive der Kinder. Wie in der akuten Situation, so hat sich auch 
jetzt die Stadtgesellschaft zusammengefunden und zeigt, dass sie im 
Verbund handeln, schaffen und aktivieren kann. Am besten mit dem Siegel 
„zur Nachahmung empfohlen“.  
 
 
 
 
 

 
Ein ganz besonderes und vielfältiges Camp mit und für Kinder aus den 
Flutgebieten Ahrtal und Eifel und aus Essen mit der Idee: 
 

 Spaß haben, Sicherheit, Freiheit und gemeinsame Zeit erleben.  
Den Kopf für neue, spannende Dinge frei bekommen. 

 

 Kontakte knüpfen, Freundschaften zu anderen Kindern schließen. 
 

 eine Idee für die eigene Zukunft entwickeln. 
 

 Selbstwirksamkeit, Selbsteinschätzung, Selbstvertrauen stärken 
und im Team gemeinsam etwas erschaffen.  

 

 Selber klug überlegen, wie die Natur funktioniert und Städte 
gestaltet werden können.  
 

 (Neue) Berufe kennen lernen, z.B. Bauingenieur*innen, Feuerwehrleute, 
Köche, Landschaftsplaner*innen, Rettungssanitäter*innen, 
Sporttrainer*innen, Theaterpädagog*innen 

 
Organisiert, begleitet und finanziert wird das Sommercamp von:  
RST Beratung (Hauptsponsor), Ehrenamt Agentur Essen e.V.(Veranstalter), 
Stadt Essen, Caritasverband für die Stadt Essen, Malteser, ASB RV Ruhr e.V, 
Feuerwehr, Stiftung Universitätsmedizin, Bürgervereine der Ruhrhalbinsel 
(Überruhr, Burgaltendorf, Kupferdreh, Heisingen), Bürger und Heimatverein 
Kettwig, Steeler Bürgerschaft, Werdener Bürger- und Heimatverein, 
Heimatverein, Verein „Be strong for Kids“, Initiativennetzwerk Gemeinsam 
für Stadtwandel Essen, Schule Natur Gruga, Tiergehege Wichteltal, 
Kochschule „lecker werden“, vielen einzelnen engagierten Menschen.  
 
Anmeldung senden an Ehrenamt Agentur Essen e.V.: anmeldung@ehrenamtessen.de 
Rückfragen: Andrea Wilbertz, 0201 88 88760, andrea.wilbertz@stadtagentur.essen.de 
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Sommercamp „Kinder blicken nach vorn.“ Programm, Teilnehmer*innen 

Sommerferien sollen den Kindern Spaß machen, Gelegenheit für neue 

Erfahrungen schaffen und vielleicht auch neue Freunde bringen. Das sollte 

gerade dann gelebt werden, wenn – wie zum Beispiel durch das 

Hochwasser 2021 – vieles nicht mehr ist, wie es war.  

Die RST Beratung, Ehrenamt Agentur Essen e.V., Stadt Essen und der 

Caritasverband für die Stadt Essen und die Malteser als Hauptakteure 

haben sich mit vielen anderen Förderern zusammengeschlossen und bieten 

rund 50 Kindern aus den Flutgebieten im Ahrtal und der Eifel sowie aus 

Essen eine 5-tägige Erlebnisfreizeit an.  

 

Das Sommercamp findet vom 25. – 30.7.2022 statt und ist für Kinder von 

acht bis zwölf Jahre (Essen Kinder 10 -12 Jahre, da ohne Begleitung) geeignet. 

Start des Tages ist jeweils in der Jugendherberge Werden. Die Kinder aus 

Ahrtal/Eifel wohnen dort – die Kinder aus Essen sind Tagesgäste. Die 

Teilnahme an der Freizeit ist für die teilnehmenden Kinder inklusive aller 

Programmpunkte, zwei Mahlzeiten und einer Snackbox kostenfrei. Getränke 

stehen zu den Mahlzeiten zur Verfügung. Start ist um 08.00 Uhr mit 

gemeinsamem Frühstück, Ende ist je nach Tagesprogramm nach dem 

Abendessen (außer Freitag) zwischen 17.30 und 19.00 Uhr.  

Anmeldung senden an Ehrenamt Agentur Essen e.V.: anmeldung@ehrenamtessen.de 

Rückfragen: Andrea Wilbertz, 0201 88 88760, andrea.wilbertz@stadtagentur.essen.de 

 

 

Tag Vormittag, Start 7.45 Uhr Frühstück Nachmittag  Abend Ende frühestens 18.30 Uhr  Ort 1 Ort 2 Ort 3 

Montag 
25.7.22 

Ankunft Kennenlernen und Waldspiele  
Radio machen MausLive WDR 5 

Gemeinsam Abendessen Jugendher-
berge Werden 

  

Dienstag 
26.7.22 
 

Feuerwehr (max. 25)oder Tiergehege 
Wichteltal oder Break Dance/ Hipphopp 
Kurs  

„Junior-Sanitäter – Interaktiver 
Stationenlauf für Erste Hilfe“ 

alle Kinder, Radio: MausLive WDR 5 

Gemeinsam Abendessen  
Kochschule „lecker werden“ 
Wer Lust hat beim Kochen helfen 

Feuerwehr 
Essen 

Tiergehege 
Wichteltal/
Kochschule 

Jugend-
herberge 
Werden 

Mittwoch 
27.7.22 

„Lebensraum selbst gestalten“ 
Viele Erfahrungstools rund um Natur, 
Klima und Straßen,  

„Lebensraum selbst gestalten“ 
Radio machen für MausLive 

Abendessen  Jugendher-
berge Werden 

  

Donnerstag 
28.7.22 

Historische Burganlage mit historischen 
Aktivitäten (max. 25) oder Reiten (max. 
10) oder Mineralien Museum 

Parkour-Sport lernen oder Kinderrechte 
kreativ: Kunstwerk oder Podcast oder 

Theater Workshop (angefragt), Chillen, 
Spielen Radio:MausLive WDR 5 

Gemeinsam Grillen/Stockbrot  Burg Altendorf Reiterhof/ 
Mine-
ralien 
Museum  

Jugend-
herberge 
Werden 

Freitag  
29.7.22 

Bogenschießen, Klettergarten, Stand-Up, 
Leonardo-Brücken bauen, Minigolf, 
Engagement lernen, Volleyball, Fußball 

Bogenschießen, Klettergarten, Stand-Up, 
Leonardo-Brücken bauen, Minigolf, 
Volleyball, Fußball Radio MausLive 

Kinder zeigen was sie erlebt haben 
(Kinderrechte, Theater, Planungen, 
Parkourlauf, etc.) Gemeinsam Grillen 

Seaside Beach   

Samstag, 
30.7.2022 

Abreise      
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