
Familienzentrum Birkenlund
Stinnesstraße 8 
45329 Essen

Leitung
Marina Schulte
marina.schulte@cse.ruhr
0201 319375 5711

Träger   
Caritas-SkF-Essen GmbH

Das ist uns wichtig

Unser Familienzentrum „Birkenlund“ trägt den Namen  
des Gutshofes, auf dem unser Vorbild „Madita“ ein 
unbeschwertes und fröhliches Leben lebt. Sie ist 
neugierig, zeigt Mitgefühl und hat einen ausgeprägten 
Gerechtigkeitssinn.

Geborgenheit, Zuwendung und gegenseitiger Respekt 
sind die Grundvoraussetzungen für die Vermittlung 
von Bildungsprozessen. Neugierde und Offenheit sind 
wichtig für den Umgang mit Kindern und auch Eltern. 
Demokratisches Denken und Handeln, Partizipation,  
Respekt und Toleranz werden bei uns gelebt. 

In unserem Familienzentrum Birkenlund vermitteln wir 
christliche Werte und Glaubensinhalte. Unsere Türen 
stehen offen für jedes Kind, egal welcher Nationalität 
und welchen Glaubens. Jeder Mensch ist einzigartig 
und wird von uns gleichermaßen wertgeschätzt.
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Willkommen bei uns  
im Familienzentrum  
Birkenlund

Liebe Eltern, 
schauen Sie doch mal rein. Wir zeigen Ihnen gerne  
unsere Einrichtung, geben Ihnen weitere  
Informationen und beantworten Ihre Fragen!

Stinnesstraße Heisterholz
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Birkenlund

Öffnungszeiten   
7.00 bis 16.00 Uhr 

Betreuungszeiten
35 Std, (7-14 Uhr),
45 Std, (7-16 Uhr)



Birkenlund: Erziehung und Bildung  
unter einem Dach

Wir betreuen 65 Kinder im Alter von 2 bis 6 Jahren.
Zwei Gruppen von 2-6 Jahren
Eine Gruppe von 3-6 Jahren
Öffnungszeiten 7.00 bis 16.00 Uhr

Unsere Kooperationspartner

Grundschule im Stadtteil • Kath. Erwachsenen- und  
Familienbildung (KEFB) • FLIZmobil • Katholische 
Pfarrei St. Hippolytus • Stadtteilbüro „Kabüze“ •  KBB 
Karnaper Bürgerbündnis 1999 e.V. • FC Karnap e.V. • 
Großtagespflege im Stadtteil

Unsere Räume

•	 3 Gruppenräume jeweils mit Gruppennebenraum
•	 Zwei Ruheräume für U3 Kinder
•	 Großer Spielflur mit Treffpunkt „Herzensort“
•	 Mehrzweckhalle mit Geräteraum
•	 Besprechungsraum (unterschiedliche  
	 Nutzungsmöglichkeiten)

Das bieten wir Eltern & Familien

•	 Beratung und Unterstützung
•	 Bildungsdokumentation und jährliche  
	 Elterngespräche
•	 Vermittlung, Information und Beratung zu:  

Kindertagespflege, unterschiedlichen Beratungs
stellen innerhalb der Caritas-SkF-Essen, Kinder-
schutzbund, Jugendamt sowie Stadtteilbüro 
„Kabüze“

•	 Informationsveranstaltungen zu pädagogischen 	
	 Themen
•	 Religiöse Feste und Feiern
•	 Zusammenarbeit mit der Pfarrei St. Hippolytus  
	 z.B. Familiengottesdienste, Kinderchor etc.

Tagesablauf

•	 Bringzeit 7.00 bis 9.00 Uhr
•	 Gleitendes Frühstück
•	 Morgenkreis in der Gruppe, gemeinsam mit den  
	 Kindern wird der Tagesablauf geplant
•	 Freispiel, Aktionen, Projekte, Ausflüge, Spiel auf dem 	
	 Außengelände
•	 Warmes Mittagessen
•	 Ruhepause und Mittagsschlaf
•	 Freies Spiel im Innen- und Außenbereich und  
•	 Nachmittagssnack

„Sei frech, wild und wunderbar!“
Pippi Langstrumpf

Wir nehmen dich an wie du bist und begegnen dir  
mit Wohlwollen und ehrlichem Verständnis.

Wir begleiten dich ein Stück auf deinem Weg und sehen uns als 
„Schatzsucher“ auf deiner eigenen Entdeckungsreise.

Wir wissen um deine Neugierde, deine Begeisterung, deine  
Sorgen und Ängste und nehmen uns diesen an.

Wir schaffen dir dafür den Raum und geben dir die Zeit den  
Kindergartenalltag in deinem Tempo zu erleben.

Wir möchten dir Vorbild sein, dir Orientierung bieten und dir  
ein strukturiertes, verlässliches Umfeld geben.

Du darfst bei uns so sein, wie du bist, mit all deinen  
Stärken und Schwächen!

 „Es gibt kein Alter, in dem alles so irrsinnig intensiv  
erlebt wird wie in der Kindheit.

Wir Großen sollten uns daran erinnern, wie das war.“
Astrid Lindgren

Das fördern wir

•	 Respektvolles Miteinander
•	 Selbstständigkeit und Selbstbewusstsein
•	 Sprache und Kommunikation / Literacy
•	 Entdeckung von religiöser Identität
•	 Musisch-ästhetische Bildung
•	 Nachhaltigkeit im Umgang mit Ressourcen  
	 und Naturverbundenheit
•	 Freude am Forschen und Entdecken
•	 Bewegung


